


視覺藝術碳計算器

操作目錄

03 開始使用 登入、自由建檔、專案設定與資料準備

09 填寫盤查資料 選擇階段、選擇項目、輸入數據與各分類示例

25 交通問卷 建立、發布、分享與同步回答

29 檢查與輸出 智慧檢查、保存、報告與係數附錄

35 選用功能與參考 備份、精靈、常見問題與歷史案例

依按鈕名稱查找操作。畫面使用教學資料，各頁試算僅代表該筆紀錄。

回目錄 02 / 41



開始使用

登入碳盤查工作區

1. 開啟登入入口

taga-sdo.org/calculator/login

2. 登入會員帳號

輸入帳號與密碼，依畫面完成驗證。

3. 確認登入結果

登入後進入「碳盤查」工作區。

完成確認 看見工作區或「目前沒有專案」的提示。

尚無帳號時使用註冊入口；忘記密碼時依登入頁流程重設。
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開始使用

工作區導覽

1. 目前專案

上方選單決定接下來的資料歸屬。

2. 分類與工具

左側進入排放分類、問卷管理與功能中心。

3. 儀表板與會員總覽

儀表板看目前專案；會員總覽查看跨專案
資訊。

完成確認 開始填資料前，先確認上方專案名稱。

本手冊以電腦版介面說明。較窄的視窗可由導覽按鈕展開選單。
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開始使用

自由建檔：關閉專案精靈

1. 進入偏好設定

點左側「偏好設定」。

2. 取消勾選精靈

在「新增專案流程」取消勾選「啟用新增
專案行政流程精靈」。

3. 回到工作區

上方新增按鈕改為「快速新增專案」。

完成確認 核取方塊未勾選，即可用空白專案開始。

這是目前瀏覽器的偏好。換裝置、瀏覽器或清除本機資料後，請再次確認。

回目錄 05 / 41



開始使用

快速新增空白專案

1. 開啟快速新增

按工作區上方的「＋」。

2. 選全新專案

若出現沿用設定視窗，
選「建立全新專案」。

3. 輸入名稱

填寫專案名稱，再按「建立專案」。

完成確認 上方專案名稱已切換；空白專案尚無活動紀錄。

主線不需要 Smart Defaults。想使用精靈時，可查閱後面的選用功能。
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開始使用

專案設定的位置與基本資料

1. 進入專案設定

由「功能中心」開啟「專案設定」。

2. 填基本資訊

補上主辦單位、展覽名稱、
地點及起訖日期。

3. 儲存設定

填報告作者、聯絡方式後，按下方「儲存
設定」。

完成確認 再次進入設定，已填資訊仍正確顯示。

範例日期保留 2024.10.04–10.06。畫面中的單位、場地及聯絡人是教學資料。
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開始使用

九類資料的準備清單

系統分類 輸入前準備

能源消耗 用電／用水量、冷媒洩漏量與分攤依據

材料與製作 材料種類、重量、使用次數

工作人員交通 交通方式、距離、人數與行程範圍

觀眾交通 交通資料，或觀眾問卷回答

運輸 貨物重量、運輸方式與距離

廢棄物處理 重量與實際處理方式

設備 功率、數量與使用時數

餐飲供應 餐飲項目、份數或瓶數

住宿 住宿地區、類型、房間數與晚數

未填分類可能是尚未收集資料，也可能不在盤查範圍內；請先確認，不能直接當成零排放。
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填寫盤查資料

01 選擇階段

1. 開啟要填寫的分類

例：從左側進入「能源消耗」。

2. 選擇活動階段

依活動發生時段，選籌備與佈展、
開幕與展覽，或撤展階段。

3. 接著選擇項目

確認階段後，往下進入
「02 選擇項目」。

完成確認 階段選項出現外框，即表示已選取。

每筆紀錄依序完成 01 選擇階段、02 選擇項目、03 輸入數據。
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填寫盤查資料

02 選擇項目

1. 選完整品項

例：選「原生鋁（全球）」
或「原生鋁（歐洲）」。

2. 核對係數與單位

全球版本顯示 11.87，
歐洲版本顯示 4.80 kg CO₂e/kg。

3. 接著輸入數據

需要查核時展開「係數來源」，
再進入「03 輸入數據」。

完成確認 同一品項有多個地區版本時，才在名稱後標示地區。

係數顯示至小數點後兩位，計算保留原始精度。單一版本品項直接使用。
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填寫盤查資料

03 輸入數據：新增用電

1. 確認項目與日期

以下以「能源消耗／電力」示範，
年月填 2024-10。

2. 輸入實際用量

用量填 83.111 kWh，
係數顯示 0.47 kg CO₂e/kWh。

3. 核對結果並新增

確認預估為 38.81 kg CO₂e，
按「新增」後查看紀錄清單。

完成確認 83.111 kWh 的預估排放顯示為 38.81 kg CO₂e。

83.111 kWh 為案例教學用量。原歷史報告採用不同係數，對照說明見顧問參考頁。
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填寫盤查資料

冷媒：種類與洩漏量

1. 選能源類別中的冷媒

再由「冷媒種類」選 R-410A。

2. 輸入洩漏量

教學示例填 2 kg，
核對係數顯示 1924.00。

3. 確認後新增

預估排放顯示為
3848.00 kg CO₂e。

完成確認 輸入實際洩漏量或有依據的估算量，單位為 kg。

冷媒充填容量不能直接視為洩漏量。此頁為獨立教學示例，未納入後面的五筆示例總量。
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填寫盤查資料

材料與製作：重量與使用方式

1. 選材料卡片

在「包裝耗材」選「瓦楞紙板（B 楞）」。

2. 輸入重量

使用方式選「一次性使用」。
重量填 12 kg。

3. 確認材料與係數

係數顯示 0.81 kg CO₂e/kg，
預估顯示 9.76 kg CO₂e。

完成確認 一次性使用 12 kg 材料，預估排放顯示 9.76 kg CO₂e。

B 楞紙板是本頁選用的教學材料。實際材料的楞別、重量與供應來源應另行核對。
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填寫盤查資料

材料重用：分攤本次使用量

1. 保留材料與重量

仍使用瓦楞紙板（B 楞）12 kg。

2. 選使用次數

送出前選「重複使用 3 次」。

3. 新增採用的方案

畫面顯示 3.25 kg CO₂e。只新增本次
採用的方案。

完成確認 同樣 12 kg 材料分攤 3 次使用，本次顯示 3.25 kg CO₂e。

重用次數應有紀錄支持。此操作比較本次分攤量，不等於已證實整個生命週期減量。
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填寫盤查資料

工作人員交通：一筆對應一段行程

1. 選交通方式

在交通方式選「高鐵」。

2. 填距離與人數

單段距離 345 km，人數 5 人。

3. 核對後新增

預估 58.65 kg CO₂e。需要納入回程時
另建一筆。

完成確認 同一行程未重複登錄，去回範圍清楚。

主分類頁不自動乘二。選填距離工具提供直線估算，應依實際搭乘路程核對。
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填寫盤查資料

台北捷運：站到站

1. 選台北捷運

交通方式選「台北捷運」，
直接使用站到站輸入。

2. 選起站與迄站

例：台北車站至台北101／世貿，系統帶
入 5.62 km。

3. 填人數並核對

填 2 人，單程 5.62 km，
預估顯示 0.84 kg CO₂e。

完成確認 確認起迄站、距離與人數，再按「新增」。

可分別選路線與站名，也可跨線選站。此功能計算台北捷運，其他運具應分筆登錄。
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填寫盤查資料

台北捷運：自行填公里

1. 切換輸入方式

選「自行填公里」。

2. 填單程距離與人數

例：10 km、2 人。

3. 核對後新增

10 km、2 人，
預估顯示 1.50 kg CO₂e。

完成確認 站到站與自行填公里擇一輸入，同一段行程只登錄一次。

工作人員及觀眾交通都可使用。主分類頁單程不自動乘二，回程若納入範圍應另建一筆。
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填寫盤查資料

運輸：重量欄位使用「噸」

1. 選運輸方式

例：公路小貨車，3.5 噸以下。

2. 換算重量再填距離

42.72 kg 換算為 0.04272 噸。
距離填 182 km。

3. 核對後新增

本示例預估約 4.69 kg CO₂e。

完成確認 以 0.04272 噸、182 km 計算，預估排放顯示 4.69 kg CO₂e。

不可將 42.72 直接填入噸欄。不同批次、去回運輸應依資料範圍分別整理。
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填寫盤查資料

廢棄物：重量與處理方式

1. 選階段與方式

選撤展階段及「廢棄物焚化處理」。

2. 填寫重量

輸入重量 2 kg，
核對係數 0.34 kg CO₂e/kg。

3. 確認後新增

預估顯示 0.68 kg CO₂e，
核對來源與實際處理方式。

完成確認 2 kg 廢棄物，預估排放顯示 0.68 kg CO₂e。

來源為苗栗縣垃圾焚化廠資料。其他地區採用時需確認適用性，保留實際處理依據。
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填寫盤查資料

設備：功率、數量與時數

1. 選設備並核對功率

選「LED 軌道燈 (30W)」，
功率自動帶入 30 W。

2. 填數量與時數

10 盞，每盞使用 8 小時。

3. 核對後新增

功率欄維持 W，系統換算為 kWh 再計算
排放。

完成確認 30 ÷ 1,000 × 10 × 8 = 2.4 kWh；排放約 1.12 kg CO₂e。

若能源頁的總用電已含這批設備，勿再重複計入。本頁設備數據另設作教學示例。
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填寫盤查資料

餐飲：核對所選項目的單位

1. 選擇餐飲項目

例：便當；瓶裝水等項目有不同單位。

2. 填寫數量

教學示例為 20 份便當。

3. 查看預估後新增

依本版示例係數，
預估顯示 30.00 kg CO₂e。

完成確認 數量對應所選品項的份數或瓶數。

同一批餐飲若已列入其他範圍，先核對再輸入。此頁數量為獨立教學示例。
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填寫盤查資料

住宿：房間數×晚數

1. 選住宿房型

選「住宿服務（二人房）」。

2. 填房間數與晚數

教學示例為 2 間、1 晚。

3. 核對後新增

2 × 1 × 54.30，
預估顯示 108.60 kg CO₂e。

完成確認 2 間 × 1 晚，共 2 房晚。

房間數不等於入住人數。二人房服務與「平均飯店住宿」是不同品項，依住宿條件選擇。
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填寫盤查資料

住宿：直接選擇地區版本

1. 選完整住宿項目

住宿類型選
「平均飯店住宿（日本）」。

2. 核對係數與單位

每房晚顯示 39.00 kg CO₂e，
不需再選國家。

3. 填房間數與晚數

填入 2 間、3 晚，
預估顯示 234.00 kg CO₂e。

完成確認 以房晚計算，不再乘入住人數。

平均飯店住宿目前收錄英國、中國與日本。二人房等住宿服務是其他品項，依實際住宿條件選擇。

回目錄 23 / 41



填寫盤查資料

觀眾交通：手動整理或問卷收集

1. 已有完整行程資料

由「觀眾交通」填寫交通方式、距離與人
數。

2. 需要向觀眾收集

使用「問卷管理」建立觀眾交通問卷。

3. 核對涵蓋範圍

分清已收回樣本與全體觀眾。

完成確認 觀眾交通與工作人員交通分開計入。

主分類手動輸入以單段行程填寫。使用問卷時依填答範圍同步，避免再補登相同行程。
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交通問卷

建立交通問卷

1. 確認目前專案

進入「問卷管理」，按「建立問卷」。

2. 選填答對象

選觀眾或工作人員交通，核對綁定專案。

3. 填資料並建立

填標題、活動地點，完成後按視窗下方的
建立按鈕。

完成確認 新問卷顯示在正確專案的草稿清單。

本頁使用獨立教學問卷。場館導向等選填設定可依活動需求補充。
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交通問卷

發布問卷

1. 核對草稿內容

確認問卷標題、專案與填答對象。

2. 按「發布」

發布後才提供給觀眾或工作人員。

3. 確認狀態

清單顯示「已發布」，並可開啟 QR／公
開連結。

完成確認 要分享的是已發布問卷。

更改或取消發布前，先確認是否仍有人正在填答。
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交通問卷

分享 QR Code 與公開連結

1. 找到分享操作

在已發布問卷下方開啟分享操作。

2. 取用連結或 QR

按「複製公開連結」或「下載純 QR」。

3. 分享前先測試

自行開啟連結或掃碼，核對活動與填答
對象。

完成確認 由另一個瀏覽器開啟連結，核對公開畫面。

請下載自己專案產生的 QR，並以另一個瀏覽器或手機測試填答入口。
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交通問卷

回答匯入與分類同步

1. 查看回答

在問卷清單開啟「查看回答」。

2. 匯入對應分類

按「匯入／更新觀眾交通」或工作人員交
通的對應按鈕。

3. 核對同步結果

確認答案數、產生紀錄數與排放量，再回
到分類檢查。

完成確認 觀眾與工作人員問卷各自進入正確分類。

手動紀錄會保留。重新同步會依當版交通係數重算問卷資料，需保留舊結果時先備份。
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檢查與輸出

智慧檢查：逐項核對資料

1. 開啟儀表板

向下找到「碳盤查智慧檢查」。

2. 閱讀提示

依缺漏資料、係數解釋、單位檢查與異常
檢查查閱。

3. 回原始資料核對

釐清來源、範圍與單位後，再處理有問題
的紀錄。

完成確認 能說明待確認項目與尚未補齊的資料。

智慧檢查不會自動改寫紀錄。分類覆蓋率與準備度也不等於已完成第三方查驗。
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檢查與輸出

查看專案結果

1. 查看總量

留意儀表板以「公噸 CO₂e」顯示，分類
輸入以 kg 顯示。

2. 查看分類占比

追查占比較高的類別及其活動紀錄。

3. 確認資料是否完整

總量只代表目前已輸入且納入計算的資料。

完成確認 1 公噸 = 1,000 kg；顯示值可能已四捨五入。

畫面只含五筆教學紀錄。各頁獨立示例未全部加入此專案，總量不代表完整歷史案例。
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檢查與輸出

確認雲端保存

1. 新增或變更後查看上方

注意「正在儲存到會員雲端」的狀態。

2. 等候完成訊息

確認顯示「已儲存到會員雲端」。

3. 重新進入核對

再開啟該專案，確認名稱、資料與結果
仍在。

完成確認 出現錯誤或一直儲存中時，先保留備份並處理連線問題。

以自己帳號的保存狀態與重新開啟結果確認資料。網路異常時先保留 JSON 備份。

回目錄 31 / 41



檢查與輸出

匯出 Word 或 PDF 報告

1. 開啟報告頁

在「功能中心」的「報告輸出」按「開啟
報告」。

2. 選檔案格式

可選「匯出 Word」、「匯出 PDF」
或「PDF 排版版」。

3. 查看下載內容

核對專案與總量，再查看「使用係數與來
源」附錄。

完成確認 實際下載到電腦的檔案可正常開啟。

報告以目前專案資料產生。送交他人前，仍需確認盤查範圍與資料來源。
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檢查與輸出

報告附錄：使用係數與來源

1. 找到係數附錄

在 Word 或 PDF 中，
查看「使用係數與來源」附錄。

2. 核對本次用值

對照完整品項、係數值與單位，
再查看資料來源。

3. 查來源再交付

確認來源版本、年份與適用範圍，必要時
開啟來源連結。

完成確認 報告應可追溯本次紀錄採用的係數。

新紀錄會保存係數來源資料。舊紀錄若缺少完整來源，需另外核對，不會因匯出報告而自動補齊。
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檢查與輸出

報表版本與檔案保存

1. 進入會員報表版本

回到會員總覽，開啟「報表版本」。

2. 核對此次匯出紀錄

查看專案、報告類型、版本與日期。

3. 另外保留下載檔

將 Word／PDF 存在自己的檔案管理位置。

完成確認 版本紀錄可查，下載檔也有保存。

版本列表不等於舊檔案庫。「開啟盤查報表」會開啟專案報告頁；瀏覽器下載的版本可能顯示「待確認」。
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選用功能與參考

備份與匯入

1. 匯出備份

按上方「匯出備份」，保存 JSON 檔。

2. 核對備份範圍

目前匯出包含工作區載入的專案資料，
不只目前顯示的專案。

3. 需要時匯入

按「匯入備份」，選 JSON 檔，完成後
核對專案與結果。

完成確認 備份檔可辨識日期與來源，匯入後資料範圍正確。

同 ID 的專案可能由備份內容覆蓋，匯入前先備份目前資料。此入口不支援 Excel 匯入。
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選用功能與參考

選用：沿用設定與複製專案

1. 沿用行政資料

新增時選「沿用設定」，承接既有行政
資料與展覽輪廓。

2. 建立完全空白資料

新增時選「建立全新專案」。

3. 複製既有內容

需要另一份專案內容時，使用上方「複
製專案」，再核對資料。

完成確認 新專案名稱、日期與活動紀錄符合這次用途。

沿用設定不等於複製排放紀錄；若沿用 Smart Defaults 輪廓，仍須核對新產生的初始估算。
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選用功能與參考

選用：專案精靈與初始估算

1. 在偏好設定啟用精靈

勾選「啟用新增專案行政流程精靈」。

2. 依序完成資料與摘要

填單位、展覽資訊及 Smart Defaults，
查看建立摘要。

3. 核對初始估算

精靈可能產生能源、材料、運輸等初始紀
錄。

完成確認 取得實際資料後，核對估算是否需要替換。

同一活動的初始估算與實際用量不要重複加總。自由建立空白專案可略過此功能。
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選用功能與參考

常見問題

為什麼「新增」無法按？

先選完整品項，並填妥必要數據。多地區品項需點選具體版本，例如「原生鋁（全球）」。

填錯資料怎麼處理？

先備份並核對原始紀錄。手動紀錄可在分類清單刪除後重建，問卷資料則由問卷流程更新。

分類沒有紀錄，就是零排放？

先確認活動是否發生、是否在盤查範圍內，以及是否仍缺資料。

係數更新會改掉舊紀錄嗎？

既有紀錄保留當時係數。需要改用新係數時，核對資料並備份後，再重建相關紀錄。

清除後請重新填妥數據並核對品項。多版本品項需重新選擇版本後，才能新增。
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選用功能與參考

參考：歷史基準與新版試算

活動資料 歷史原始係數與結果 新版原始係數與結果

用電 83.111 kWh 0.494 kg CO₂e/kWh
約 41.06 kg CO₂e

0.467 kg CO₂e/kWh
約 38.81 kg CO₂e

高鐵 345 km、5 人
單段行程

0.029 kg CO₂e/人公里
50.03 kg CO₂e

0.034 kg CO₂e/人公里
58.65 kg CO₂e

半隻羊「匯聚成源」案例
2024.10.04–10.06，54 m²
原案例報告總量：248.248 kg CO₂e

歷史資料來源：半隻羊碳排放案例操作簡報 v8。係數或範圍不同造成的差異，不能直接視為減碳成效。
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選用功能與參考

參考：交付前的資料核對

範圍與來源

保留活動期間、納入項目、憑證與估算方法，列出尚未取得的資料。

係數適用性

核對所選品項、地區版本、單位與來源。選用替代資料時，保留選用理由及適用限制。

重複計入

檢查能源與設備、手動交通與問卷、初始估算與實際紀錄是否重疊。

比較與報告

確認比較條件一致，保存下載檔、係數附錄與版本紀錄。

本手冊教導系統操作。正式盤查方法、歷史案例數據及對外報告仍需依實際範圍確認。

回目錄 40 / 41



使用入口

碳計算器登入入口

選一場資料較完整的展覽，
從空白專案與第一筆實際紀錄開始。

登入入口

https://taga-sdo.org/calculator/login

視覺藝術碳計算器使用教學
2026.09.23 SDO 永續辦公室
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